UWAZNIE SLUCHAMY, WYRAZNIE MOWIMY —
WEDROWKI Z BORSUCZKIEM MILYM PYSZCZKIEM.

Zabawy stymulujace rozwdj mowy dzieci.

Proponuj¢ opowiadanie dzieciom historyjki o borsuczku Mitym Pyszczku, ktorej celem jest dobra
zabawa oraz  usprawnianie pracy narzadow artykulacyjnych (szczegolnie jezyka i warg),
ksztaltowanie umiejetnosci uwaznego stuchania, réznicowania dzwigkow, prawidlowe wymawianie
glosek, poszerzenie wiedzy o otaczajacym $rodowisku oraz dostarczanie wilasciwych wzorcow
postepowania.

Podczas opowiadania przydadza sig: lustereczka (dzieci doktadniej wykonaja ¢wiczenia artykulacyjne)
oraz ilustracje wymienionych zwierzatek (z ksiazek, z internetu).

I czesé

Opowiem Wam dzisiaj histori¢ o pewnym borsuczku, ktorego zwano Mity Pyszczek. Nazywano go
tak, bo byt zawsze dla wszystkich mity, czesto si¢ u§miechal i chetnie innym pomagal. Bardzo go
wigc lubili i kazdy chciat przebywac w jego towarzystwie.

Abyscie dobrze zapamigtaly jego historie, bedziemy czasami borsuczka nasladowac.
Tak wyglada prawdziwy borsuk (dzieci ogladajg ilustracj¢ borsuka). Wyobrazmy sobie, ze borsuczek
Mity Pyszczek to nasz jezyk: waski z przodu, coraz szerszy i grubszy ku tytlowi (wWszyscy wyciggamy
jak najdalej jezyk i doktadnie go ogladamy w lusterku ©

Otoz pewnego dnia borsuczek Mity Pyszczek obudzit si¢ rano, ziewnat (dzieci mocno ziewajg —
nawet kilka razy) i powolutku wysunat si¢ ze swojej norki (powoli wysuwamy poziomo jezyk,
dotykamy czubkiem jezyka kacikow warg, wargi gornej i dolnej) i rozejrzat si¢ na boki, potem na dot,
do gory popatrzyt. Pomyslatl: ,,0, zimno.” Schowat si¢ do swojej norki i szczelnie zamknat drzwi
(zaciskamy mocno wargi).

Posiedzial jeszcze w swojej norce, ale pomyslal, ze nie ma co marnowa¢ czasu na leniuchowanie
i postanowit i$¢ na spacer. Jednak zanim wyruszyl, rozejrzal si¢ po swojej norce i stwierdzit, ze nie
mozna zostawi¢ takiego balaganu. Poprzedniego dnia dtugo si¢ bawit i nie zdazyt posprzatac. ,,Jednak
lepiej sprzata¢ zaraz po zabawie”- pomyslat.

Zauwazyl na suficie jakie$S pajeczynki (buzia otwarta szeroko i ,,glaszczemy” podniebienie
jezykiem). Okazato si¢, ze w kacikach norki tez jest niezbyt czysto, wigc powymiatal stare rzeczy
(jezykiem staramy si¢ dotrze¢ do kazdego miegjsca za zgbkami goérnymi i dolnymi).

»rzeba takze przetrze¢ okna”- stwierdzit borsuczek Mily Pyszczek (jezykiem wypychamy policzki
i warge dolng oraz goérng). W gornym oknie borsuczek wywiesit firanke (buzia otwarta, jezykiem
oblizujemy gorna wargg).

Kiedy borsuczek Mily Pyszczek rozejrzat si¢ teraz po swojej norce, byl naprawde zadowolony
z siebie. Az sobie parsknal z zadowolenia (wszyscy mocno parskamy). Pomyslat: ,Kazdy chciatby
mie¢ takie mieszkanko, mamusia bytaby ze mnie dumna.”

Teraz spokojnie mogt i8¢ na dtugi spacer do lasu. Borsuczek byt bardzo ciekaw, kogo spotka. Nie
odszedt daleko i ustyszat : plum, plum (dzieci powtarzaja wszystkie wyrazy dzwigkonasladowcze),
a potem : kum, kum.

Jak myslicie, kogo spotkal borsuczek?
Kogo boja sie zabki?
Jaki dzwigk wydaje bocian?(wszystkie dzieci nasladuja bociana — Kle, kle).



Kiedy juz byt w lesie, ustyszat co$ takiego: stuk-puk, stuk-puk. Co to mogto by¢?

Kto widziat dzieciota? Jaki dzwigk wydawat?

Kiedy borsuczek poszedt dalej, zobaczyt w trawie weza. Waz groznie syczal: sssss... (zwracamy
uwage na realizacje tej gloski, jezyk jest za zecbami). Pomys$lal Mity Pyszczek, ze lepiej go ominie.
Poszedt w inng strong, ale znow ustyszat podobny dzwigk: zzzzz... (zwracamy uwage na réznice, kila
razy powtarzamy z dzie¢mi sssss-zzzz). Okazato sie, ze to byla tylko mucha, pomaszerowal wigc
dzielnie dalej.

Nagle ustyszat glosne krzyki: hej hej, hop hop. Zastanawiat sig, kto tak glo$no krzyczy w lesie?
Przeciez w lesie nie mozna krzycze¢, bo ptosza si¢ zwierzeta. Okazato sie¢, ze nie wszystkie dzieci
o tym pamigtaty.

Borsuczek byl juz zmeczony, kiedy spotkat si¢ z zajaczkiem (zajaczek kical: kic kic).
Porozmawiali chwilg o tym, jaki pigkny jest §wiat, szczego6lnie wiosng, ucalowali si¢ na pozegnanie
(dzieci mocno cmokaja- na odleglos¢!), usmiechngli (mocne usmiechy) i rozeszli. Z daleka jeszcze
machali na pozegnanie, przesytali catusy ( powtarzamy ¢wiczenie: buziak - usmiech).

Zmeczony borsuczek Mity Pyszczek wrocit do domu i pomyslat: ,Jak to mito wraca¢ do
wysprzatanej norki”.
Wy takze odpocznijcie, a o dalszych przygodach borsuczka opowiemy sobie podczas nastgpnego
spotkania.

I cze$é

Jak poprzednio obiecatam, dzisiaj takze odwiedzimy naszego przyjaciela borsuczka Mitego
Pyszczka.
Tak jak kiedys$, znéw wybiera si¢ na spacer. Jednak dzi§ spotka catkiem inne zwierzatka. Zaraz si¢
dowiecie, jakie i pomozecie mi je nazwac.

Wiecie juz, ze nasz borsuczek nigdy nie zostawia nieporzadkdéw swojej norce. Razem z nim
posprzatamy, pdzniej bedziemy towarzyszy¢ mu podczas spaceru.
Przypominamy sobie nasza zabawe¢ w sprzatanie:
- wycieramy sufit z pajeczynek (buzia otwarta czubkiem jezyka dotykamy podniebienia
i,,glaszczemy” je)
- wycieramy kazdy kacik norki (buzia otwarta, oblizujemy zeby gorne, dolne, z zewnatrz,
od wewnatrz)
- myjemy takze okienka (oblizujemy gorng i dolng warge)
- zme¢czony borsuczek parsknat rados$nie i zamkngt doktadnie drzwi (dzieci parskaja i zaciskaja
doktadnie usta).

Pomoglismy borsuczkowi Mitemu Pyszczkowi posprzata¢ mieszkanko i mozemy teraz iS¢ z nim
na spacer. Ledwie borsuczek wyszedt za ogrodzenie — spotkat krolika. Krolik szybko przywitat si¢
i $miesznie poruszyl pyszczkiem ($ciggamy wargi i przesuwamy raz w lewo, raz w prawo).
Powiedzial, ze pedzi szybko do swojego kuzyna — zajgczka, ale miat dla niego w prezencie balonik
i gdzie$ mu ten balonik zginat.
- Nie widziale$ go gdzie$ borsuczku? — zapytat kroliczek.
- A jak on wyglada?
- No jak balonik - i popedzit dale;j.
Dzieci na pewno wiedza, jak wygladaja baloniki — nadymamy policzki, wargi mocno zacisniete,
potem kazdy policzek oddzielnie, dlugo wypuszczamy powietrze z ,,balonika.”



Poszedt sobie borsuczek na Igke, obok gospodarstwa. I ¢z zobaczyl? Stoi sobie krowa, a na rogu
zaczepiony ma balonik. Skubie trawe i dlugo zuje (nasladujemy ruch zucia). Pochodzil borsuczek po
ace i skrecit zwiedziony ciekawoscia do najblizszej zagrody. Zwabity go tam liczne odgtosy.

Pierwsze zwierzatko, ktore spotkat oblizywato swoj pyszczek (nasladujemy - oblizujemy gérna
i dolng wargg). Stychac bylo: miau, miau (dzieci powtarzaja).
Jak myslicie, co to za zwierzatko?
Nagle kotek uciekl, bo podbiegl pies, gtosno szczekajac. Jak ten dzwigk brzmiat?
Za chwile nie byto ani pieska, ani kotka. Za to przy misce, gdzie zostalo troche mleka zebrato si¢ duzo
réznych ptakow. Pomozemy borsuczkowi odgadnaé, co to za ptaki. (Pokazujemy dzieciom obrazki,
ilustracje, nazywamy ptaki i probujemy je nasladowac: gaski, kaczki, kury, koguty, indyczki). Jedna
gaska odeszla od miski i zaczeta biec za borsuczkiem, glosno syczac (sssss... - podobnie jak waz-
zwracamy uwage, aby jezyk byt za dolnymi z¢bami).

Borsuczek uciekat, ile sit bylo w jego krétkich nozkach. Tak sie rozpedzit, ze nie zauwazyt
owieczki. Dopiero, gdy ustyszat gtosne... . No jaki dzwiek wydaje owieczka? (pokazujemy ilustracje,
dzieci powtarzaja : bee, bee). Zorientowat sig¢, ze ,,wpadl” na co§ migkkiego. To oczywiscie byla
miegciutka welna owieczki. Przeprosil borsuczek nowa znajoma i postanowit wraca¢ do domu.
Pomyslat sobie : ,,Za duzo wrazen, jak na jeden dzien.”

Juz wychodzit z podworka, gdy ustyszat nad soba glosne: meee, meee. To koza ostrzegata naszego
znajomego: ,,Uwazaj, tedy przebiegaja konie i musisz by¢ bardzo ostrozny.” 1 rzeczywiscie zaraz
nadbiegly konie i stycha¢ bylo glosny stukot kopyt (klaskaniem nasladujemy dzwigk), a gdzie
niegdzie parskanie (nasladujemy parskanie).

Borsuczek postanowit wraca¢ do domu i opowiedzie¢ mamusi o spacerze. | wy przypomnijcie
sobie, jakie przygody mial wasz nowy znajomy borsuczek Mity Pyszczek, jakie zwierzatka spotkat,
jakie dzwieki wydaja.

Teraz proponuj¢ wspolng zabawe w zagadki: nasladujemy dzwigk — co to za zwierzatko?
wymieniamy nazwe zwierzecia — jaki dzwigk wydaje?

Zycze zdrowia
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